
 

 

BÁSICO DE NR-32 SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO EM 
ESTABELECIMENTO DE SAÚDE 

Objetivo: Conhecer as normas da NR 32 e seu uso no ambiente hospitalar 
com vistas à qualidade e segurança, como equipamento de proteção individual 
e coletiva, barreiras de contenção, máscara com filtros, riscos químicos e 
gases medicinais. 

Público-alvo: Profissionais da saúde (médio e superior) 
Carga-horária: 10h 
 
Docente: Profa Dra Francis Solange Vieira Tourinho 

Período do curso: 04 a 08 de setembro de 2023 

Conteúdo programático 

Tempo Conteúdo Método Recursos 

04.09 

2,5 
horas 

 

- Objetivos da NR 32 
- Diretrizes e 
responsabilidades 
- Campos de aplicação 
da norma 

 
 
- Capacitação 
profissional quanto aos 
riscos potenciais para a 
saúde 

Assíncrono (Moodle) – 1,5 horas 

Identificação de aspectos da 
legislação e sua aplicação 

Leitura de artigo científico; 
Leitura dirigida da NR32. 

 

 

Aula expositiva-dialogada 

Roda de conversa 

Síncrono - 1hora 20h00 

Diálogo sobre os potenciais riscos 
para a saúde e identificar experiências 

pessoais.  

05.09 

2,5 
horas 

• -Medidas para a 
prevenção de acidentes 
e incidentes 

•  
 

-Utilização de EPI, EPC 
e vestimentas de 
trabalho  
-Normas e 
procedimentos de 
higiene 

Assíncrono (Moodle) – 1,5 horas 

Reconhecer medidas de prevenção de 
acidentes e incidentes ocupacionais  

Leitura dirigida e recurso de 
jogos 

 

 

Aula expositiva-dialogada 

Roda de conversa 

Síncrono - 1hora 20h00 

Discutir e refletir sobre a importância 
dos procedimentos de higiene e o uso 
de EPI e EPC  

06.09 

2,5 

horas 

- Produtos químicos e 
gases e riscos 

• - Agentes físicos e riscos 
de exposição 

• - Agentes biológicos e 
riscos 

• - Exposição ocupacional 
e o risco de 
contaminação por 
agentes biológicos 

Assíncrono (Moodle) – 2,5 horas  

Problematização sobre os agentes 
químicos, físicos e biológicos e seus 
riscos. 
Como os profissionais da saúde estão 
expostos a contaminação biológica e 
seus riscos ocupacionais. 

Leitura de texto científico 
sobre os agentes e seus 

riscos 

 

 

 

  

 

 

  



 

 

 

 

08.09 

2,5 
horas 

- Medidas de controle que 
minimizem a exposição 
aos agentes  
- Medidas de precauções 
específicas - precauções 
de contato e com 
aerossóis 

•  
•  
• - Procedimentos PCMSO  

 

Assíncrono (Moodle) – 1,5 horas  

Elaborar lista de medidas a serem 
aplicadas no ambiente laboral 

 

Leitura de texto sobre 
medidas de controle e 
precaução 

 

 

Discussão sobre a 
elaboração  e Roda de 
conversa 

Síncrono- 1 hora 20h00 

Etapas para a elaboração e 
implementação do PCMSO 

 

AVALIAÇÃO:  

A avaliação será desenvolvida no contexto formativo com a participação nas 

atividades propostas. 
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