
 

 
 

ELEVANDO OS CUIDADOS DE SAÚDE: DOMINANDO BUNDLES PARA 
RESULTADOS EXCEPCIONAIS 

 

Objetivo: Compreender a importância da adoção dos bundles para melhorar os 
processos e os resultados dos cuidados para o paciente. 

Público-alvo: Profissionais da saúde (médio e superior) 
Carga-horária: 10h 
Docente: Profa. Dra. Monica Motta Lino e Profa. Dra. Patrícia Ribeiro Azevedo 
Período do curso: 22 e 23 de novembro - atividade síncrona às 19:30h - 20:30 
 

Conteúdo programático 

Tempo Conteúdo Método Recursos 

22.11 

5 horas 

 

Fundamentos 
dos Bundles: 
Introdução ao 
tema 
- Abordagem 
baseada em 
evidências na 
criação de 
bundles 
- Componentes 
principais de um 
Bundle 
 

Assíncrono (Moodle) – 4 horas 

- Discussão sobre os benefícios dos 
bundles na melhoria dos processos de 
cuidados ao paciente 
 

Leitura 
dirigida  

Fórum de 

debate 

 

Aula 
dialogada 

Roda de 
conversa 

Síncrono – 1 hora das 19h30 às 20:30 

Introdução ao curso e diálogo sobre a criação, 
utilização e estratégias de implentação de 
bundles na saúde e os benefícios na diminuição 

das infecções associadas à saúde. 

23.11 

5 horas 
Desafios e 
estratégias para 
a implementação 
bem -sucedida 

- Discussão 
sobre a 
importância da 
análise de dados 
e feedback 
contínuo para 
aprimorar a 
implementação 
dos bundles 

Assíncrono (Moodle) - 4 horas 

- Identificação dos possíveis obstáculos à 
implementação de bundles e discussão de 
estratégias para superá-los 

- Abordagem de questões como resistência 
à mudança, treinamento da equipe e 
monitoramento dos resultados. 

Leitura 

dirigida 

Fórum de 
debate 

 

 

 

 

Aula 

dialogada 

Roda de 
conversa 

Síncrono - 1 hora das 19:30 às 20:30 

Dialogar sobre o Monitoramento e avaliação 
dos resultados 

 

  



 

AVALIAÇÃO:  

A avaliação será desenvolvida no contexto formativo com a participação nas 

atividades propostas. 
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